
O Maré 
 

   No dia 2 de Fevereiro, eu quis ficar com o Maré e resolvi pesá–lo na balança 
digital da escola. Ele pesa 456 gramas. 
  À tarde, ele brincou com o amigo Spoinck ao apanha - apanha e à Wrestling 
(luta livre). Ele levou umas belas bofetadas e cabeçadas. E depois disso descansou. 
 A seguir viu os “Morangos com Açúcar” e a novela “Feitiço de Amor” comigo e com o 
Spoinck. 

    Ele jantou bem: um prato de sopa de massa, douradinhos com esparguete 
e salada de tomate e alface, e sumo de manga. E a fruta foi banana com 
açúcar. 

 Vimos a novela. Fomos tomar banho, lavámos os dentes, limpou os ouvidos, 
fomos para a cama, vimos o resto das novelas e dormimos. É claro. . . contámos 
carneirinhos: 1,2,3… 

 No dia 3 de Fevereiro, quando acordou lavou os dentes, limpou os ouvidos, lavou 
a cara e penteou-se. 

Comeu cereais ao pequeno-almoço. Lavou os dentes e ficou a brincar com o 
amigo Spoinck. 

Depois ele almoçou: bife de porco e sumo de ananás. A fruta foi maçã.  
 Ficou a dormir até ás 17h 30m. 

  A seguir jogou comigo à Wrestling. 
  Viu os” Morangos com Açúcar” comigo. 

 Depois jantou: uma sopa de massa, a fruta foi laranja. 
 Vimos a novela e fomos dormir. 

  No dia 4 de Fevereiro, despedi-me do Maré assim: 
             Eu e o Maré 
Vamos –nos separar 
Mas a nossa amizade 
Nunca irá acabar  

Samuel – 3ºano 


